NAMU RUOSA — KAIP SIZIFO AKMUO

Moterys — socialiai nuovokesnés? Galbiit. Ta¢iau mokslas atskleidzia — ne i§ prigimties jos
tokios. Socialinio rato kiirimo ir palaikymo jgtidziai jgyjami gyvenimo eigoje ir tobuléja praktikuojami.
Nereikia biiti aiSkiaregiu, kad suprastum, jog tam tikromis progomis kas nors turi pasiriipinti Sventés
organizavimu, dovanomis, vaiSémis, sveikinimais. Kas nors turi apskritai tas Sventes atsiminti,
pasiskaiCiuoti jubiliejus ir sukaktuves, o laikui atéjus susiruosti j svecius arba tuos svecius pasikviesti.

,Man nereikia, man nejdomu, manes galite ir nesveikinti*“, — atsainiai pareik§ ne vienas vyras.
Bet jei Siandien visos pasaulio moterys ims ir nustos Siais mazmoziais ripintis? Neliks kalédiniy vaisiy,
niekas nepuos egluciy, nemargins kiausiniy ir nekeps $ventiniy pyragy. Ar tai biity blogai?

Daugelis miisy tikriausiai neprieStarautume nuo tokio vartojima skatinanc¢io Surmulio pailséti.
Taciau biitent pastangos palaikyti rySius su Seima ir draugais suverpia bendruomenés tinkla, be kurio net
didziausio vieniSiaus gyvenimas prarasty kokybe. Visi Sie mazi ritualai teikia zinojima, kad priklausome
Seimai, giminei, bendruomenei, kad esame kvie¢iami, laukiami, vertinami, mylimi. Tai vieni svarbiausiy
visy miisy — ir motery, ir vyry — poreikiy. Didziausi karjeros pasiekimai neteikty dziaugsmo, jei
neturétume savo socialinio rato, su kuriuo galétume tomis pergalémis dalintis.

Motery pecius uzgules ne tik Seimos rySiy mezgimas ir palaikymas, bet ir namy ruosa, maisto
gaminimas, o kur dar vaikai... Daznas vyras pasakys, kad $iokia tokia netvarka jam netrukdo — kam visa
laikg tvarkytis? Siurblj iSsitraukia dazniausiai tik tris kartus paragintas ar norédamas iSvengti partnerés
priekaisty.

Net pazangiausiose Salyse ant moters peCiy uzgula pagrindiné namy ruoSos nasta,
nepriklausomai nuo i$silavinimo ar gaunamy pajamy. Filosofé Simone de Beauvoir, parasiusi feminizmo
biblija vadinama veikala ,,Antroji lytis*, namy ruo8a pavadino Sizifo darbu, nes ji niekada nesibaigia.

Augau Seimoje, kur motery savaitgaliai slinkdavo tvarkant butg, gaminant maistq kitai darbo
savaitei, skalbiant, dZiaustant, lyginant, lankstant... Lyginti privalu buvo viskq, pradedant patalyne,
baigiant vyriskomis kojinémis. Nekenciau Sio nesibaigiancio lazo. Viltis nusvito, kai devyniasdesimtyjy
pradzioje per televizijg pamaciau vieng ne lietuviy gamybos laidg. Joje pora atviravo privataus
gyvenimo klausimais: ji — penkeriais metais vyresné, dirba vadybininke stambaus kapitalo jmonéje ir
uztikrina materialing Seimos gerove, jis — studijuoja doktorantiiroje ir riipinasi buitimi. Labai nejprastas
vaidmeny pasidalijimas! Publika netvéré kailyje: , Kas apsiperka? Tvarko namus? Skalbia?*
., Skalbimo masina“, — pasigirsta atsakymas. ,,O lygina?“ ,, Mes nelyginame*“, — prisipaZino moteris.
,,Jeigu Si amerikieté gali sau leisti nelyginti, kodél as turéciau gaisti laikq? *“ — pamaniau ir pradéjau
revoliucines permainas savo gyvenime. /Margarita/

Ar verta stebétis susiformavusiu jvaizdZiu, kad vyrai Seimoje labiau atsipalaidave ir smagesni
nei amzinai priekaiStaujanc¢ios moterys? Kol jie uZsiima ,svarbiais® reikalais, joms tenka visi
nesibaigiantys, nevertinami, ,,nereikSmingi darbeliai*: namy ruo$a, Seimos laisvalaikio planavimas ir
kity reikaly administravimas. Prie§ akis iSkyla paSaipus pikty, vyrus su kocélu besivaikanciy motery
vaizdinys. Jos esg tokiomis tampa biitent po vedyby ar apsigyvenusios su vyru, nes pasimatymy metu
slepia tikrajj veida. Ar ne i§ ¢ia ir kyla mitai, kad vyrai — geresni kulinarai, kirpéjai, siuvejai, stilistai?
Istoriskai Sie uzsiémimai nebuvo jy kasdienés pareigos. Lengva girtis puikiai pagamintais sekmadienio
pietumis, jei visg savaite viréjos darbas gulé ant partnerés peciy.

Anot Europos lyc¢iy lygybés instituto duomeny, namy ruosa bent valandg per dieng uzsiima 91
proc. motery ir 30 proc. vyry. Tai daznai reiskia, kad moterys maziau laiko skiria mokytis naujy jgudziy,
kurti, svajoti ar papras¢iausiai trumpiau miega.

Kas nutikty namuose pasibaigus Svariems kavos puodeliams, jei visos moterys staiga nustoty
ripintis namy ruoSa? Gal apsikeitusios vaidmenimis jos galéty Siek tiek atsipalaiduoti, o vyrai virsty
priekaiStaujanciais bambekliais?

Smagu, kad vyrai namuose tvarkosi vis daugiau, bet tikroji lygybé Sioje srityje bus tuomet, kai
moterys galés ne tik maziau tvarkytis, bet ir to tvarkymosi neorganizuoti. Kai niekas nesakys, kad vyry
darbai namuose ar vaiky priezitira yra pagalba moteriai. Parkuose matydami vezimélius stumiancius
técius liaupsiname jy pasiaukojimg ir atsidavima tévystei, o tokj pat mamy veiksmg laikome jprastu, jo



net nepastebime. Dabar tévystés atostogos prieinamos visiems naujagimiy téiams. Seimai finansiniy
i8Sukiy tai nesukelia, o vaiko atvykimag j pasaulj daro sklandesnj, uztikrina lygiavert] dalijimasi
rupesciais, taCiau retas vyras tomis atostogomis naudojasi.

Netolygus namy ruoSos darby pasiskirstymas néra vien ,tinginio® vyro kalté — pazjstame
motery, kurios néra linkusios jy patikéti partneriams, esa jie vis tick nepadarys , kaip reikia“. Sis uzburtas
ratas — dar viena kultiirinio seksizmo apraiska.

Tvarkingumas miusy kultiiroje — kertiné vertybé, mergaitéms skiepijama nuo mazens (Siame
sarase — ir mandagumas, nuolankumas, Svelnumas, grozis, pasiaukojimas, kitos ,,moteriskos* savybés).
Todél ir suaugusioms moterims sunku patiketi, kad iSpuoseléti namai néra svarbiausias jy vertés
jrodymas.
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