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I. SAVIVALDYBĖS VYKDOMŲ VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS FUNKCIJŲ ĮGYVENDINIMO ATASKAITOS SANTRAUKA

Rajono savivaldybėje valstybės sveikatos politiką įgyvendina, numato ir organizuoja pirminę asmens ir visuomenės sveikatos priežiūrą, rengia kompleksines savivaldybės sveikatinimo programas Kretingos rajono savivaldybės administracijos Sveikatos apsaugos skyrius, o visuomenės sveikatos priežiūros paslaugas pagal bendradarbiavimo sutartį rajono gyventojams teikia biudžetinė įstaiga Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuras.

Kiti savivaldybės administracijos skyriai bei įstaigos pagal savo kompetenciją vykdo savivaldybei teisės aktais priskirtas visuomenės sveikatos priežiūros funkcijas.

Kretingos rajono savivaldybėje 2011 metais buvo vykdomos šios visuomenės sveikatos priežiūros funkcijos:

1. Savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos programos vykdymas.

2. Visuomenės sveikatos stiprinimas savivaldybės bendruomenėje.

3. Vaikų ir jaunimo pirminė visuomenės sveikatos priežiūra.

4. Kita visuomenės sveikatos priežiūra, reglamentuota Lietuvos Respublikos teisės aktais.

Kretingos rajone gyventojų skaičius ir toliau mažėja, o natūralus gyventojų prieaugis išlieka neigiamas. 2010 metų gimstamumo rodiklis (11,8) pakilo ir buvo didesnis už Klaipėdos apskrities (11,4) ir Lietuvos Respublikos (10,8), tačiau 2011 m. gimstamumas nežymiai sumažėjo..
Mirties priežasčių struktūroje 2007-2011 m. dominavo mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligų. 2011 metais nuo šios sistemos ligų mirė 321 asmuo (58,9 proc.). Antroje vietoje mirties priežasčių struktūroje yra piktybiniai navikai – 99 mirę asmenys (18,2 proc.). Trečioje vietoje – išorinės mirties priežastys (49 asmenys arba 9,0 proc. visų mirusiųjų).
Bendrasis sergamumas tarp suaugusiųjų nuo 2007 metų turi tendenciją mažėti, o vaikų nuo 2008 m. nežymiai didėja. 2011 m. didžiausias Kretingos rajono gyventojų sergamumas buvo kvėpavimo sistemos ligomis bei jungiamojo audinio ir skeleto raumenų sistemos ligų. Šių grupių rodikliai buvo aukštesni už Klaipėdos apskrities ir Lietuvos Respublikos rodiklius.
II. TEISĖS AKTAI, REGLAMENTUOJANTYS SAVIVALDYBĖS VYKDYTAS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS FUNKCIJAS
1. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. sausio 26 d. tarybos sprendimas Nr. T2-2 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės 2012-2014 metų strateginio veiklos plano tvirtinimo“.

2. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. sausio 26 d. tarybos sprendimas Nr. T2-8 „Dėl gyvūnų laikymo Kretingos rajone taisyklių tvirtinimo“.

3. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. vasario 23 d. tarybos sprendimas Nr. T2-34 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės 2012 metų biudžeto tvirtinimo“.

4. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. vasario 26 d. tarybos sprendimas Nr. T2-36 „Dėl objektų, kurių darbai finansuojami iš 2012 m. Lietuvos Respublikos kelių priežiūros ir plėtros programos finansavimo lėšų, eilės sudarymo ir Kretingos rajono savivaldybės vietinės reikšmės kelių ir gatvių priežiūros ir plėtros programos 2012-2015 m. tvirtinimo.

5. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. vasario 23 d. tarybos sprendimas Nr. T2-40 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos 2011 metų priemonių vykdymo ataskaitos tvirtinimo“.

6. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. vasario 23 d. tarybos sprendimas Nr. T2-64 „Dėl licencijų verstis mažmenine prekyba alkoholiniais gėrimais išdavimo, papildymo, patikslinimo, įspėjimų apie galimą licencijų galiojimo sustabdymą ar licencijų galiojimo panaikinimą, licencijų galiojimo sustabdymo ar licencijų galiojimo panaikinimo tvarkos aprašo tvirtinimo“.

7. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. vasario 23 d. tarybos sprendimas Nr. T2-65 „Dėl leidimų laidoti išdavimo, laidojimo ir viešųjų kapinių lankymo Kretingos rajono savivaldybės teritorijoje tvarkos aprašo patvirtinimo“.

8. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. vasario 23 d. tarybos sprendimas Nr. T2-66 „Dėl savivaldybės turto panaudos“.

9. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. kovo 29 d. tarybos sprendimas Nr. T2-83 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos 2012 metų priemonių tvirtinimo“.

10. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. kovo 29 d. tarybos sprendimas Nr. T2-86 „Dėl Kretingos rajono nevyriausybinių organizacijų bendradarbiavimo su savivaldybe tarybos 2011 m. veiklos ataskaitos patvirtinimo“.

11. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. kovo 29 d. tarybos sprendimas Nr. T2-88 „Dėl pritarimo Kretingos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos programos 2010 m. ataskaitai“.

12. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. kovo 29 d. tarybos sprendimas Nr. T2-89 „Dėl 2011 metų Kretingos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos vykdymo ataskaitos patvirtinimo“.

13. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. kovo 29 d. tarybos sprendimas Nr. T2-90 „Dėl pritarimo Kretingos rajono savivaldybės vykdomų visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų įgyvendinimo 2011 metų ataskaitai“.

14. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. kovo 29 d. tarybos sprendimas Nr. T2-99 „Dėl kompleksiškai teikiamos švietimo pagalbos, socialinės paramos, sveikatos priežiūros paslaugų Kretingos rajono savivaldybės ikimokyklinio, priešmokyklinio amžiaus vaikams ir jų tėvams (globėjams) tvarkos aprašo patvirtinimo“.

15. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. kovo 29 d. tarybos sprendimas Nr. T2-100 „Dėl vietos bendruomenių savivaldos 2012 metų programos lėšų sprendimams įgyvendinti Kretingos savivaldybėje skyrimo ir naudojimo tvarkos aprašo tvirtinimo“.

16. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. kovo 29 d. tarybos sprendimas Nr. T2-131 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės tarybos 2009-05-28 sprendimo Nr. T2-165 „Dėl pritarimo teikti projektinius  pasiūlymus  Klaipėdos regiono 2007-2013 metų projektų sąrašui“ pakeitimo“. 

17. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. balandžio 26 d. tarybos sprendimas Nr. T2-143 „Dėl uždarosios akcinės bendrovės „Kretingos vandenys“ vadovo 2011 metų ataskaitos“.

18. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. balandžio 26 d. tarybos sprendimas Nr. T2-146 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės viešosios įstaigos Kartenos pirminės sveikatos priežiūros centro vyriausiojo gydytojo 2011 m. veiklos ataskaitos“.

19. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. balandžio 26 d. tarybos sprendimas Nr. T2-147 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės viešosios įstaigos Kretingos ligoninės vyriausiojo gydytojo 2011 m. veiklos ataskaitos“.

20. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. balandžio 26 d. tarybos sprendimas Nr.T2-148 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės viešosios įstaigos Kretingos pirminės sveikatos priežiūros centro vyriausiojo gydytojo 2011 m. veiklos ataskaitos“.

21. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. balandžio 26 d. tarybos sprendimas Nr. T2-149 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės viešosios įstaigos Kretingos psichikos sveikatos centro direktoriaus 2011 m. veiklos ataskaitos“.

22. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. balandžio 26 d. tarybos sprendimas Nr. T2-150 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės viešosios įstaigos Salantų pirminės sveikatos priežiūros centro vyriausiojo gydytojo 2011 m. veiklos ataskaitos“.

23. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. balandžio 26 d. tarybos sprendimas Nr. T2-154 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės tarybos 2012-02-23 sprendimo Nr. T2-36 „Dėl objektų, kurių darbai finansuojami iš 2012 m. Lietuvos Respublikos Kelių priežiūros ir plėtros programos finansavimo lėšų, eilės sudarymo ir Kretingos rajono savivaldybės vietinės reikšmės kelių ir gatvių priežiūros ir plėtros programos 2012 – 2015 m. tvirtinimo“ pakeitimo“.

24. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. gegužės 31 d. tarybos sprendimas Nr. T2-188 „Dėl 2012-2014 m. akustiniam aplinkos triukšmui jautrių vietų stebėsenos programos tvirtinimo“.

25. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. gegužės 31 d. tarybos sprendimas Nr. T2-189 „Dėl 2012 metų Kretingos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos tvirtinimo“.

26. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. gegužės 31 d. tarybos sprendimas Nr. T2-190 „Dėl Kretingos rajono bendruomenės fizinio aktyvumo ir lėtinių neinfekcinių ligų prevencijos programos tvirtinimo“.

27. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. gegužės 31 d. tarybos sprendimas Nr. T2-191 „Dėl išlaidų normatyvo darbo užmokesčiui ir medikamentams Kretingos rajono savivaldybės viešajai įstaigai Kretingos ligoninei nustatymo“.

28. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. gegužės 31 d. tarybos sprendimas Nr. T2-192 „Dėl išlaidų normatyvo darbo užmokesčiui ir medikamentams Kretingos rajono savivaldybės viešajai įstaigai Kretingos pirminės sveikatos priežiūros centrui nustatymo“.

29. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. gegužės 31 d. tarybos sprendimas Nr. T2-193 „Dėl išlaidų normatyvo darbo užmokesčiui ir medikamentams Kretingos rajono savivaldybės viešajai įstaigai Salantų pirminės sveikatos priežiūros centrui nustatymo“.

30. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. gegužės 31 d. tarybos sprendimas Nr. T2-194 „Dėl išlaidų normatyvo darbo užmokesčiui ir medikamentams Kretingos rajono savivaldybės viešajai įstaigai Kartenos pirminės sveikatos priežiūros centrui nustatymo“.

31. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. gegužės 31 d. tarybos sprendimas Nr. T2-195 „Dėl išlaidų normatyvo darbo užmokesčiui ir medikamentams Kretingos rajono savivaldybės viešajai įstaigai Kretingos psichikos sveikatos centrui nustatymo“.

32. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. birželio 28 d. tarybos sprendimas Nr. T2-229 „Dėl 2012-2014 metų Kretingos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos programos tvirtinimo“.

33. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. birželio 28 d. tarybos sprendimas Nr. T2-230 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės viešosios įstaigos Kretingos ligoninės 2012 metų siektinų veiklos užduočių tvirtinimo“.

34. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. birželio 28 d. tarybos sprendimas Nr. T2-231 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės viešosios įstaigos Kretingos pirminės sveikatos priežiūros centro 2012 metų siektinų veiklos užduočių tvirtinimo“.

35. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. birželio 28 d. tarybos sprendimas Nr. T2-232 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės viešosios įstaigos Kretingos psichikos sveikatos centro 2012 metų siektinų veiklos užduočių tvirtinimo“.

36. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. birželio 28 d. tarybos sprendimas Nr. T2-233 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės viešosios įstaigos Salantų pirminės sveikatos priežiūros centro 2012 metų siektinų veiklos užduočių tvirtinimo“.

37. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. birželio 28 d. tarybos sprendimas Nr. T2-234 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės viešosios įstaigos Kartenos pirminės sveikatos priežiūros centro 2012 metų siektinų veiklos užduočių tvirtinimo“.

38. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. birželio 28 d. tarybos sprendimas Nr. T2-238 „Dėl Kretingos miesto paviršinių (lietaus) nuotekų tinklų plėtros specialiojo plano koncepcijos tvirtinimo“.

39. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. rugpjūčio 30 d. tarybos sprendimas Nr. T2-276 „Dėl pritarimo vykdyti vietos projektus“.

40. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. rugpjūčio 30 d. tarybos sprendimas Nr. T2-318 „Dėl Innos Viršilienės skyrimo Kretingos rajono viešosios įstaigos Kretingos psichikos sveikatos centro direktorės pareigoms“.

41. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. rugsėjo 27 d. tarybos sprendimas Nr. T2-322 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės kelių priežiūros ir plėtros programos lėšų, skirtų kapitalo investicijoms į vietinės reikšmės kelių (gatvių) tiesimą ir rekonstrukciją, panaudojimo 2013 – 2015 m. prioritetų sąrašo tvirtinimo“.

42. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. rugsėjo 27 d. tarybos sprendimas Nr. T2-326 „Dėl pritarimo vykdyti projektą „Asbesto gaminių atliekų šalinimas“.

43. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. rugsėjo 27 d. tarybos sprendimas Nr. T2-328 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės tarybos 2012-08-30 sprendimo Nr. T2-276 pakeitimo“.

44. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. rugsėjo 27 d. tarybos sprendimas Nr. T2-345 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės tarybos 2011 m. birželio 30 d. sprendimo Nr. T2-246 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės tarybos 2010 m. kovo 25 d. sprendimo Nr. T2-130 „Dėl kompleksinės pagalbos Kretingos rajono šeimoms, auginančioms vaikus nuo gimimo iki privalomo mokymo pradžios, koordinavimo ir teikimo tvarkos aprašo, kompleksinės pagalbos Kretingos rajono šeimoms, auginančioms vaikus nuo gimimo iki privalomo mokymo pradžios, koordinavimo ir teikimo grupės veiklos reglamento patvirtinimo, kompleksinės pagalbos Kretingos rajono šeimoms, auginančioms vaikus nuo gimimo iki privalomo mokymo pradžios, koordinavimo ir teikimo grupės sudarymo“ pakeitimo“ pakeitimo“.

45. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. spalio 26 d. tarybos sprendimas Nr. T2-359 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės tarybos 2012-02-23 sprendimo Nr. T2-36 „Dėl objektų, kurių darbai finansuojami iš 2012 m. Lietuvos Respublikos Kelių priežiūros ir plėtros programos finansavimo lėšų, eilės sudarymo ir Kretingos rajono savivaldybės vietinės reikšmės kelių ir gatvių priežiūros ir plėtros programos 2012-2015 m. tvirtinimo“ pakeitimo“.

46. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. spalio 26 d. tarybos sprendimas Nr. T2-265 „Dėl atsiskaitymo už Kretingos rajono mokinius, besigydančius Respublikinės Klaipėdos ligoninės tuberkuliozės filialo vaikų skyriuje“.

47. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. spalio 26 d. tarybos sprendimas Nr. T2-388 „Dėl triukšmo prevencijos zonų Kretingos rajono savivaldybėje tvirtinimo“.

48. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. lapkričio 29 d. tarybos sprendimas Nr. T2-418 „Dėl triukšmo prevencijos Kretingos rajono viešosiose vietose taisyklių tvirtinimo“.

49. Kretingos rajono savivaldybės 2012 m. lapkričio 29 d. tarybos sprendimas Nr. T2-425 „Dėl Kretingos rajono savivaldybės tarybos 2012 m. rugsėjo 27 d. sprendimo T2-322 dėl kelių priežiūros ir plėtros programos lėšų, skirtų kapitalo investicijoms į vietinės reikšmės kelių (gatvių) tiesimą ir rekonstrukciją, panaudojimo 2013-2015 m. prioritetų sąrašo papildymo“.

50. Kretingos rajono savivaldybės  administracijos direktoriaus 2012 m. vasario 24 d. įsakymas „Dėl Kretingos rajono savivaldybės užkrečiamųjų ligų profilaktikos ir kontrolės 2012-2014 metų organizacinio plano tvirtinimo“.
              III. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS VEIKLAI 
         ĮTAKOS TURĖJUSIŲ VEIKSNIŲ APŽVALGA

1. Svarbiausieji išoriniai ir vidiniai veiksniai, kurie ataskaitiniais biudžetiniais metais turėjo įtakos savivaldybės vykdytai visuomenės sveikatos priežiūros veiklai:

1.1.  visuomenės sveikatos priežiūros finansavimo klausimas iki šiol neišspręstas šalies mastu. Šiai veiklai iš Valstybės biudžeto buvo gauta 55,5 tūkst. litų, iš savivaldybės biudžeto – 20,0 tūkst. litų.

1.2. kasmet mažėjantis ir nestabilus visuomenės sveikatos priežiūros finansavimas trukdo planuoti ir įgyvendinti numatytas priemones;

1.3. Nėra Lietuvoje sukurtos patvirtintos visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų nomenklatūros.

2. vidiniai veiksniai, kurie turėjo įtakos vykdytai visuomenės sveikatos priežiūrai:

2.1.  šalies aukštosios mokyklos neparuošia visuomenės sveikatos priežiūros specialistų, gebančių teikti kokybiškas paslaugas;

2.2.   Lietuvoje nesukurta visuomenės sveikatos specialistų kvalifikacijos tobulinimo sistema;

2.3.  per mažas kitų sektorių indėlis į savivaldybės visuomenės sveikatos priežiūrą, nesuderinti savivaldybės tarnybų veiksmai.
IV. BENDRUOMENĖS SVEIKATOS BŪKLĖS ANALIZĖ
        2011 m. pradžioje Kretingos rajone gyveno 44 024 gyventojai – 1 079 gyventojais mažiau nei 2010 m. pradžioje. 2011 m. pradžioje moterų buvo 2 392 daugiau negu vyrų (atitinkamai 23 208 ir 20 816) ir moterys sudarė 52,7 procento visų gyventojų.
        2005–2010 m. gimstamumo rodiklis Kretingos rajone didėjo, tačiau 2011 m. nežymiai sumažėjo. Gimstamumas Kretingos rajone 2010 m. buvo aukštesnis už analogiškus Raseinių ir Ukmergės rajonų savivaldybių, Klaipėdos apskrities ir LR rodiklius, tačiau 2011 m. didžiausias gimstamumas buvo Klaipėdos apskrityje (žr. 1 pav.).
2005–2011 m. žemiausias gimstamumo lygis Kretingos rajone užfiksuotas 2005 m. – 1000 gyventojų teko 9,8 gimusiojo (žr. 1 pav.).
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 1 pav. Gimstamumo dinamika 2005–2011 m. (1000 gyv.)

Šaltinis: Lietuvos statistikos departamentas

2005–2011 m. Kretingos rajono mirtingumo rodiklio kitimas buvo stabilus, tačiau nuo 2009 m. viršijo Klaipėdos apskrities ir LR mirtingumo rodiklius. Aukščiausią lygį mirtingumas Kretingos rajone per 2005–2011 m. laikotarpį buvo pasiekęs 2005 m. – 1000 gyventojų teko 13,4 mirusiojo (žr. 2 pav.).
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2 pav. Mirtingumo dinamika 2005–2011 m. (1000 gyv.)
Šaltinis: Lietuvos statistikos departamentas 

Nuo 2008 m. iki 2010 m. Kretingos rajone didėjo mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligų, tačiau 2011 m. nežymiai sumažėjo. 2005−2011 m. mirtingumas nuo piktybinių navikų išliko stabilus. Nuo 2008 m. mažėjo mirtingumas nuo kvėpavimo sistemos ligų, o nuo 2010 m. stebimas mirtingumo nuo išorinių mirties priežasčių sumažėjimas (žr. 3 pav.). 
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3 pav. Mirtingumo dinamika pagal pagrindines mirties priežastis Kretingos rajone 

2005–2011 m. (100 000 gyv.)
Šaltinis: Lietuvos statistikos departamentas 

Kretingos rajono savivaldybės gyventojų didžiausias bendrasis sergamumas yra kvėpavimo,  kraujotakos, jungiamojo audinio ir skeleto-raumenų sistemos ligomis, nes rodikliai yra santykinai aukšti lyginant su to paties laikotarpio kitų organų sistemų rodikliais. 2011 m. Kretingos rajono gyventojų bendrojo sergamumo rodiklis kraujotakos sistemos ligomis buvo aukštesnis už Klaipėdos apskrities ir LR kraujotakos sistemos ligų rodiklius (žr. 4 pav.).
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4 pav. Bendrasis sergamumas pagal organų sistemas Kretingos rajone 2011 m. (1000 gyv.)

Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2011 m. didžiausias kretingiškių sergamumas buvo kvėpavimo sistemos ligomis bei jungiamojo audinio ir skeleto raumenų sistemos ligomis. Minėtų ligų grupių rodikliai buvo aukštesni už Klaipėdos apskrities ir LR rodiklius (žr. 5 pav.).
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5 pav. Sergamumas pagal organų sistemas Kretingos rajone 2011 m. (1000 gyv.)

Šaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2011 m. Kretingos rajono savivaldybės ambulatorinėse sveikatos priežiūros įstaigose apsilankė 8 082 vaikai. Profilaktinių sveikatos patikrinimų  metu daugiausia vaikams diagnozuota regėjimo (1 091 vaikui, arba 13,5 proc., pasitikrinusiųjų), deformuojančių dorsopatijų (118 vaikų, arba 1,5 proc., pasitikrinusiųjų), skoliozės (130 vaikų, arba 1,6 proc., pasitikrinusiųjų) sutrikimų, o mažiausiai – klausos defektų (13 vaikų, arba 0,2 proc., pasitikrinusiųjų) ir kalbos sutrikimų (11 vaikų, arba 0,1 proc., pasitikrinusiųjų). Lyginant procentinę vaikų dalį, turinčią minėtų sveikatos sutrikimų, su LR bei Klaipėdos apskrities procentine vaikų dalimi, galima daryti išvadą, kad Kretingos rajono savivaldybėje mažesnė pasitikrinusiųjų vaikų dalis turi aptartų sveikatos problemų (žr. 6 pav.). 
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6 pav. 0–17 m. amžiaus vaikų, sergančių kai kuriomis ligomis ir sutrikimais 2011 m. 
(proc. nuo apsilankiusiųjų)

Šaltinis:  Higienos instituto Sveikatos informacijos centras 

V. VYKDYTOS VALSTYBINĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS 

PROGRAMOS IR STRATEGIJOS
Rajone vykdoma Vaikų sveikatos stiprinimo 2008-2012 m. programa (Žin., 2008, Nr. 104-3979). Šios programos tikslas – plėtoti vaikų sveikatos stiprinimą: ugdyti vaikų  sveikos gyvensenos įpročius, užtikrinti jų sveikatos stiprinimo prieinamumą visoje šalyje, gerinti jo kokybę, tam vienyti valstybės ir savivaldybių institucijų, mokslo ir visuomenės pastangas. Mokyklose vyko mokymai šiomis temomis: „Alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevencija“, „Sveika mityba“, „Streso įveikimas“, „Regos sutrikimų profilaktika“ ir kt. Organizuotas konkursas „Sveikuolių sveikuoliai“, kurio tikslas – propaguoti sveiką gyvenseną kaip kasdienį gyvenimo būdą.
Vykdoma Valstybinė tuberkuliozės profilaktikos ir kontrolės 2011-2014 metų programa (Žin., 2010, Nr. 144-7386), kurios tikslas – iki 2014 m. sumažinti sergamumą TB ir mirtingumą, sustabdyti vaistams atsparios TB, įskaitant DAV TB, plitimą, sumažinti jos padarinius asmeniui ir visuomenei, kad 2020 m. TB epideminiai rodikliai Lietuvoje susilygintų su Europos Sąjungos šalių vidurkio atitinkamais rodikliais. Šią programą vykdė Kretingos rajone esančios asmens sveikatos priežiūros įstaigos. Atlikti 515 tuberkulino mėginiai 7 metų amžiaus ir vaikams įrašytiems į rizikos grupę. Dėl tuberkuliozės patikrinta 812 suaugusiųjų, iš jų 170 asmenų priklausė  socialinės rizikos grupei. 
Kretingos rajone asmens sveikatos priežiūros įstaigos vykdė šias valstybines lėtinių susirgimų ankstyvosios diagnostikos ir prevencijos programas, finansuojamas Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudžeto lėšomis: Gimdos kaklelio piktybinių navikų prevencinių priemonių, Atrankinės mamografinės patikros dėl krūties vėžio, Priešinės liaukos ankstyvosios diagnostikos, Storosios žarnos vėžio ankstyvosios diagnostikos, Vaikų krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis, asmenų, priskirtinų širdies ir kraujagyslių ligų didelės rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemonių programas.

Klaipėdos visuomenės sveikatos biuras Kretingos rajono savivaldybės gyventojams organizavo mokymus: sveikos mitybos ir fizinio aktyvumo, būsimiems tėvams sveikos gyvenimo pradžios, „Vaikų skeleto – raumenų ligos ir profilaktika“, onkologinių ligų profilaktika, alkoholio žala sveikatai, užkrečiamųjų ligų profilaktika savivaldybėje, neinfekcinių ligų ir traumų profilaktika ir kontrolė savivaldybėje ir kt. temomis.

Nors Kretingos rajono savivaldybėje nėra įteisintų maudyklų, kasmet parengiama ir vykdoma atvirų vandens telkinių, skirtų rekreacijai, vandens kokybės stebėsenos programa. Jos tikslas yra sistemingai stebėti maudyklų vandens taršą ir užtikrinti žmonių saugą nuo plintančių per vandenį ligų bei teikti informaciją visuomenei apie maudyklų vandens kokybę. Pagal sudarytą kalendorinį grafiką buvo vykdoma vandens telkinių, tų rekreacinių vietų, kurias yra pamėgę rajono gyventojai bei svečiai ir kuriose maudymosi sezono didžiausios apkrovos metu maudosi ne mažiau kaip šimtas žmonių, stebėsena. Laboratorinius tyrimus atliko Nacionalinės visuomenės sveikatos priežiūros laboratorijos Klaipėdos skyrius, tyrimo rezultatai skelbti rajono spaudoje ir savivaldybės interneto svetainėje. Nukrypimų nuo higienos normos reikalavimų per 2012 m. nenustatyta.

VI. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS PROGRAMŲ IR STRATEGIJŲ, VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS PRIEMONIŲ ĮGYVENDINIMAS

     Vykdant visuomenės sveikatos stiprinimą savivaldybės bendruomenėje Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuras būsimiems tėvams buvo surengė mokymus sveikos gyvenimo pradžios temomis. Mokymų tikslas – suteikti žinių apie nėščiosios mitybą nėštumo laikotarpiu, kūdikio priežiūrą pirmaisiais mėnesiais, gimdymą, natūralų maitinimą bei kūdikio raidos psichologinius ypatumus. Informacija apie užsiėmimus išspausdinta Kretingos rajono laikraščiuose „Pajūrio naujienos“, „Švyturys“.

   Vykdant psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevenciją Kretingos rajono bendrojo lavinimo mokyklų pedagogams ir mokinių tėvams vykdyti mokymai apie alkoholio, tabako ir narkotikų neigiamą poveikį sveikatai. Mokymų tikslas – suteikti žinių apie psichoaktyviųjų medžiagų neigiamą poveikį.

Fizinio aktyvumo skatinimui Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuras visus metus inicijavo ir organizavo šiaurietiško ėjimo mokymus Kretingoje ir Kretingos rajone. Tikslas – propaguoti šiaurietišką ėjimą kaip puikią laisvalaikio leidimo, bendravimo ir sveikatos stiprinimo priemonę, tinkančią įvairaus amžiaus žmonėms. Informacija apie organizuojamus mokymus buvo paskelbta Kretingos rajono laikraštyje  „Pajūrio naujienos“. Dalyviams buvo išdalinta informacinė medžiaga apie šiaurietišką ėjimą.

     Skleidžiant informaciją sveiko senėjimo tema, Kretingos rajone išdalinta 400 lankstinukų „Fizinis aktyvumas“ ir 400 lankstinukų „Mankštos namuose“. Kretingoje surengta 15 užsiėmimų senjorams „Sveikatinimo mankštos“. Informacija apie užsiėmimus išspausdinta Kretingos rajono laikraštyje „Pajūrio naujienos“.

       Atkreipiant dėmesį į neinfekcinių ligų profilaktiką bei kontrolę savivaldybėje, buvo atliktos kūno masės analizės, matuojamas kraujospūdis. Tikslas – siekiama atkreipti žmonių dėmesį į rizikos veiksnius, sąlygojančius lėtinių neinfekcinių ligų atsiradimą. Kūno analizė buvo atlikta 110 asmenų, kraujospūdis pamatuotas 110 asmenų. Išdalinta informacinė medžiaga (lankstinukai): apie cholesterolį, kraujospūdį, sveiką mitybą.

Kretingos rajono gyventojams buvo skleidžiama informacija apie prevencines programas, straipsnis „Prevencinės programos – galimybė nemokamai pasitikrinti sveikatą!“ išspausdintas Kretingos rajono laikraštyje  „Pajūrio naujienos“.

        Siekiant atkreipti dėmesį į psichikos sveikatą, smurto bei patyčių mokykloje prevenciją, organizuoti seminarai tėvams ir pedagogams „Smurtas ir patyčios mokykloje“. Seminarų tikslas – supažindinti mokininių tėvus bei pedagogus su smurto ir patyčių mokykloje priežastimis, sprendimo būdais.  Siekiant atkreipti tėvų ir pedagogų dėmesį į mokinių elgesį paauglystės metu Kretingos rajono mokyklose organizuoti mokymai tėvams ir pedagogams „Destruktyvus paauglių elgesys“, kurių metu tėvai supažindinti su paauglių elgesio problemomis ir jų sprendimo būdais.

       Vykdant užkrečiamųjų ligų profilaktiką savivaldybėje buvo atkreiptas dėmesys oro lašeliniu keliu plintančių susirgimų profilaktiką, į neteisingai vartojamų antibiotikų žalą organizmui. Kretingos rajono mokyklose išdalinta informacinė medžiaga mokinių tėvams „Jūsų vaikas ir antibiotikai“, informacija pateikta straipsnyje „Peršalimas? Gripas? Pasveik be antibiotikų“. Straipsnis išspausdintas Kretingos rajono laikraštyje „Pajūrio naujienos“.
        Vykdant visuomenės sveikatos stiprinimą savivaldybės bendruomenėje, buvo minimos Tarptautinės sveikatos dienos. Judėjimo sveikatos labui savaitei paminėti Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuras inicijavo ir organizavo šiaurietiško ėjimo mokymus bei kalanetikos užsiėmimą, Pasaulinei sveikatos dienai paminėti suorganizuoti 2 šiaurietiško ėjimo mokymai. Europos sveikos mitybos dienai paminėti organizuota paskaita ikimokyklinių įstaigų vaikų tėvams sveikos mitybos tema. Straipsnis „Sveika mityba – sveikas gyvenimas“ išspausdintas Kretingos rajono laikraštyje  „Pajūrio naujienos“. Pasaulinei širdies dienai paminėti atlikta kūno masės analizė, matuotas kraujospūdis bei cholesterolio lygis kraujyje. Kūno masės analizė padaryta bei kraujospūdis pamatuotas 93 asmenims, cholesterolis pamatuotas 84 asmenims. 

VII. BENDRUOMENĖS, NEVALSTYBINIŲ ORGANIZACIJŲ, ŪKIO SUBJEKTŲ, SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJOS STRUKTŪRINIŲ PADALINIŲ DALYVAVIMAS, VYKDANT VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS VEIKLĄ

2012 metais įgyvendinant visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos projektus, aktyviai dalyvavo rajono savivaldybės viešosios įstaigos kartu su visuomeninėmis organizacijomis, 2 Savivaldybės administracijos struktūriniai padaliniai kartu su visuomeninėmis organizacijomis.

Įgyvendinant visuomenės sveikatos funkcijas, noriai bendradarbiauja visuomeninės organizacijos, Savivaldybės administracijos struktūriniai padaliniai, seniūnijos ir asmens sveikatos priežiūros įstaigos.
VIII. VAIKŲ IR JAUNIMO SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮGYVENDINIMAS
INFORMACIJA APIE MOKYKLAS IR MOKINIŲ SKAIČIŲ
	Savivaldybės sprendimas dėl etatų įsteigimo
	Už sveikatos priežiūros 

mokyklose 

paslaugų teikimą atsakinga (-os) institucija (-os) ar įstaiga (-os)
	Mokyklų skaičius
	Mokinių skaičius

	Data, Nr.
	Skirta

etatų
	
	steigėjas –

savivaldybė
	kitų 

steigėjų
	steigėjas – savivaldybė
	kitų 

steigėjų

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	
	8,5*                       

            1,5**
	
	16
	2
	4811
	1337

	1.
	0,5
	Jurgio Pabrėžos gimnazija
	1
	-
	606
	-

	2.
	****
	Grūšlaukės pagr. mokykla
	1
	-
	96
	-

	3.
	1
	M.Daujoto vidurinė mokykla
	1
	-
	875
	-

	4.
	0,5
	S.Daukanto pagrindinė mokykla
	1
	-
	412
	-

	5.
	0,75
	Salantų gimnazija
	1
	-
	547
	-

	6.
	0,5
	Darbėnų gimnazija
	1
	-
	529
	-

	7.
	0,25
	Vydmantų vidurinė mokykla
	1
	-
	298
	-

	8.
	0,25
	Kartenos vidurinė mokykla
	1
	-
	246
	-

	9.
	0,25
	Kulūpėnų M.Valančiaus pagr. mokykla
	1
	-
	197
	-

	10.
	3
	Marijos Tiškevičiūtės mokykla
	1
	-
	328
	-

	11.
	0,5
	Darželis –mokykla „Pasaka“
	1
	-
	97
	-

	12.
	1
	Darželis- pradinė mokykla „Žibutė“
	1
	-
	308
	-

	13.
	***
	Baublių pagr.
	1
	-
	93
	-

	14.
	***
	Jokūbavo
	1
	-
	114
	-

	15.
	***
	Kurmaičių pagr.
	1
	-
	65
	-

	
	
	VšĮ Kretingos PSPC
	-
	-
	-
	-

	
	
	VšĮ Salantų PSPC
	-
	-
	-
	-

	16.
	0,5
	VšĮ Kretingos technologijos ir verslo mokykla
	
	1
	
	392

	17.
	1
	VšĮ Pranciškonų gimnazija
	
	1
	
	945


    P. S. * Steigėjas savivaldybė

** Kiti steigėjai

*** Paslaugas mokyklai teikia VšĮ Kretingos PSPC

**** Paslaugas mokyklai teikia VšĮ Salantų PSPC

SVEIKATOS PRIEŽIŪRĄ MOKYKLOSE VYKDANTYS SPECIALISTAI

	Specialistų etatų skaičius
	Specialistų skaičius
	Specialistų pasiskirstymas pagal užimamą etatą
	Specialistų išsilavinimas (specialybė)

	
	
	1 ir daugiau
	0,5–1
	iki 0,5
	pagal priedą
	visuomenės sveikatos
	slaugytojos
	kita

	1*
	2*
	3*
	4*
	5*
	6*
	7
	8
	9

	7,5
	8
	1
	7
	1
	
	5
	2
	2

	2,5*
	6
	-
	3*
	3*
	*
	4*
	1*
	1*


* Gyvenamosiose vietovėse, turinčiose mažiau kaip 3 000 gyventojų.

SVEIKATOS PRIEŽIŪROS MOKYKLOSE FINANSAVIMAS

	Steigėjas
	Skirta lėšų (litais)
	Panaudota lėšų (litais)
	Panaudotų lėšų paskirstymas (litais)

	
	Privalomo-jo sveikatos draudimo fondas 
	Savivaldybės biudžetas
	Privalomojo sveikatos draudimo fondas
	savival

dybės biudžetas
	darbo užmo

kesčiui
	mokesčiams
	medikamentams

(tvarsliavai)
	kitai veiklai

	1
	2
	3
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Savivaldybė
	163 700
	102 853
	163 700


	98 151
	125 000
	38 700
	568
	1 082

	
	
	
	
	
	72 769
	24 032
	
	

	Kiti
	35 900


	
	35 900
	
	27 400
	8 500
	
	

	Iš viso:
	199 600


	102 853
	199 600


	98 151
	152 400
	47 200
	
	

	
	
	
	
	
	72 769
	24 032
	568
	1 082


SVEIKATOS PRIEŽIŪROS MOKYKLOSE VEIKLOS RODIKLIAI

	Užregistruota mokinių apsilankymų

pas sveikatos priežiūros specialistą

mokykloje
	Apsilankymų pasiskirstymas pagal priežastį
	Sveikatinimo veikla

	
	pirmoji pagalba
	konsultacijos
	kita
	vykdyta programų 
	organizuota renginių
	renginiuose dalyvavo mokinių 

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	7523 
	913
	4387
	2230
	59
	315
	6554

	1159 (kiti steigėjai)
	256
	594
	227
	3
	38
	1750

	Iš viso: 8682
	1169
	4981
	2457
	62
	353
	8304


2. Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo įstaigose vykdoma vaikų sveikatos priežiūra. Rajone veikia 8 ikimokyklinio ugdymo įstaigos. Vaikų sveikatos priežiūrai skirti 7 visuomenės sveikatos priežiūros specialistų etatai. Jiems finansuoti  lėšos skirtos iš savivaldybės biudžeto. Taip pat yra  ikimokyklinio ugdymo grupės prie rajono mokyklų:Kūlupėnų M. Valančiaus, Baublių, Kartenos, Darbėnų, Rūdaičių, Kurmaičių, S. Daukanto, Grūšlaukės, Salantų ir Jokūbavo A. Stulginskio.

3. Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuro vykdyta veikla.


      Stiprinant vaikų ir jaunimo sveikatą Kretingos rajono mokyklose organizuoti ir įvykdyti 9 mokymai apie alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo žalą sveikatai, galimas pasekmes bei prevenciją. Mokymų tikslas - skatinti mokinius suvokti, įvertinti asmeninę riziką, kurią gali sukelti psichotropinių medžiagų vartojimas. Taip pat Kretingos gimdymo namuose vykdyta akcija ,,Gimiau nerūkantis”. Akcijos metu pasveikinti 4 naujagimiai. Dovanoti marškinėliai su užrašu „Gimiau nerūkantis“ bei knygelės „Rūkymo įtaka mamos ir vaiko sveikatai“. Informacija paskelbta laikraštyje „Pajūrio naujienos“ bei internetiniame portale „Vakarų Lietuvos medicina“.

      Kretingos rajono bendrojo lavinimo mokyklose suorganizuoti ir įvykdyti mokymai tema „Sveika mityba ir fizinis aktyvumas“. Mokymai buvo skirti 1-5 klasių mokiniams. Mokymu metu mokiniai sužinojo, kas yra sveikas maistas, turėjo galimybę sudėti maisto produktus į sveiko maisto piramidę. Mokymų metu dalinti lankstinukai „Sveikos mitybos piramidė“.

     Vykdant užkrečiamųjų ligų profilaktiką bendrojo lavinimo mokyklose buvo vykdomi „Asmens higienos“ mokymai 1-5 klasių mokiniams. Mokymų tikslas – ugdyti mokinių higienos įpročius siekiant išvengti ligų. 

     Kretingos rajono bendrojo lavinimo mokyklose organizuota ir įvykdyta 12 mokymų regos sutrikimų profilaktikos tema. Mokymai buvo skirti 5-12 klasių mokiniams. Mokymų metu mokiniai mokėsi įvairių akių pratimų.

Vykdant traumų ir nelaimingų atsitikimų prevenciją Kretingos rajono pirmos klasės mokiniams išdalinta 800 atšvaitų. Akcijos tikslas – skatinti vaikus būti saugiems kelyje.

     Lytiškai plintančių ligų prevencijai Kretingos rajono bendrojo lavinimo mokyklose organizuoti ir vykdyti mokymai lytiškumo ugdymo tema 6-11 klasių mokiniams. Mokymų tikslas – supažindinti mokinius su lytiškai plintančiomis ligomis.  

    Siekiant atkreipti dėmesį į mokinių psichikos sveikatą, smurto bei patyčių mokykloje prevenciją, organizuotos pamokos mokiniams „Smurtas ir patyčios mokykloje“, „Destruktyvus paauglių elgesys“, kurių metu mokiniai supažindinami su smurto ir patyčių mokykloje priežastimis, nagrinėjamos paauglių elgesio problemos ir sprendimo būdai. 

    Fizinio aktyvumo bei laisvalaikio užimtumo skatinimui Kretingos miesto stadione surengtas gatvės 3x3 krepšinio turnyras „Kai mūsų širdys plaka išvien“. Renginio tikslas – skatinti jaunimą aktyviai judėti vasaros metu. 

     Vykdant visuomenės sveikatos stiprinimą vaikų ir jaunimo tarpe, buvo minimos Tarptautinės sveikatos dienos. Pasaulinei rankų higienos dienai paminėti vykdyta akcija „Plauk rankas – saugok sveikatą“, kurių metu mokiniams išdalinta 1725 vnt. muiliukų. Akcijos tikslas – skatinti vaikus laikytis asmens higienos - taip išvengiant užkrečiamųjų ligų. Pasaulinei dienai be tabako paminėti Kretingos rajono mokyklose vykdyta akcija „Gėlė vietoj cigaretės“. Akcijos metu mokiniams buvo dalinti knygų skirtukai apie rūkymo žalą, išdalinta 600 vnt. knygų skirtukų. Tarptautinei nerūkymo dienai paminėti Kretingos rajono bendrojo lavinimo mokyklose išdalinta 800 vnt. lankstinukų „Rūkymo žala“. Minint Pasaulinę AIDS dieną mokyklose išdalinta 550 vnt. informacinės medžiagos „AIDS diena“. 
IX. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS VEIKLOS FINANSAVIMAS

Kretingos rajono savivaldybės taryba 2012 m. patvirtino 20,0 tūkst. Lt savivaldybės biudžeto asignavimų visuomenės sveikatos priežiūros funkcijoms vykdyti. 55,5 tūkst. Lt  gauti iš Lietuvos Respublikos Valstybės biudžeto asignavimų pagal sveikatinimo veiklos sutartį su Sveikatos apsaugos ministerija visuomenės sveikatos priežiūros funkcijoms vykdyti. Lėšos panaudotos renginiams, įvairiems mokymas sveikatinimo temomis, išleista ir padalinta per 3000 lankstinukų. Dalis lėšų panaudota Savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos programai įgyvendinti.

Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF) biudžeto lėšos, skirtos visuomenės sveikatos priežiūros veiklai, ir jų panaudojimas:

gauta iš PSDF biudžeto 26,736 tūkst. Lt visuomenės sveikatos rėmimo specialiajai programai. Lėšos panaudotos Programos priemonėms įgyvendinti;
moksleivių sveikatos priežiūrai iš PSDF biudžeto skirta 199,6 tūkst. Lt iš jų: 163,7 tūkst. Lt savivaldybės įsteigtoms ugdymo įstaigoms ir 35,9 tūkst. Lt kitų steigėjų ugdymo įstaigoms. Kretingos rajono savivaldybė mokinių sveikatos priežiūrai skyrė 102,853 tūkst. Lt.

X. ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO SAVIVALDYBĖS VYKDOMOS VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS VEIKLOS PRIORITETINĖS KRYPTYS
Vadovaujantis 2012-2015 m. Kretingos rajono strateginiu veiklos planu, savivaldybėje išlieka tos pačios visuomenės sveikatos priežiūros veiklos kryptys:

1.  Viešosios infrastruktūros, įskaitant geriamojo vandens tiekimo ir nuotakų bei atliekų šalinimo sistemas, plėtojimas.

2. Geriamojo vandens kokybės gerinimas.

3. Triukšmo prevencija.

4. Vaikų ir jaunimo sveikatos stiprinimas.

XI. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PRIEMONIŲ VYKDYMAS
1. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LĖŠOS
	Eil. Nr.
	Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšų šaltiniai
	Surinkta lėšų, litais

	1
	2
	3

	1.
	Savivaldybės biudžeto asignavimai
	-

	2.
	Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudžeto lėšos
	26 736,00

	3.
	Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšos
	29 834,00

	4.
	Savanoriškos fizinių ir juridinių asmenų įmokos
	-

	5.
	Kiti teisėti lėšų šaltiniai
	-

	Lėšų likutis ataskaitinių biudžetinių metų pradžioje
	-

	Iš viso lėšų
	56570,00


2. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS ĮGYVENDINTOS PRIEMONĖS
	Eil. Nr.
	Savivaldybės visuomenės sveikatos programų sritys
	Vykdytų savivaldybės visuomenės sveikatos programų skaičius
	Vertinimo kriterijų

skaičius
	Skirta lėšų, litais
	Panaudota

lėšų, litais

	
	
	
	planuota
	įvykdyta
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1.
	Užkrečiamųjų ligų profilaktikos ir kontrolės
	1
	4
	4
	9000,0
	9000,0

	2.
	Psichikos sveikatos stiprinimo, savižudybių ir smurto prevencijos
	2
	8
	8
	11 823,0
	11 823,0

	3.
	Vaikų ir jaunimo sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo
	2
	8
	8
	4999,0
	4999,0

	4.
	Žalingų įpročių prevencijos
	1
	2
	2
	40800,0
	40800,0

	5.
	Savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos
	1
	5
	5
	872,0
	872,0

	Iš viso lėšų:
	67494,0
	67494,0


3. SAVIVALDYBĖS BENDRUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMAS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LĖŠOMIS
	Eil.Nr.
	Savivaldybės visuomenės sveikatos programų sritys
	Savivaldybės bendruomenės tikslinių grupių apibūdinimas
	Savivaldybės bendruomenės tikslinių grupių gautos naudos apibūdinimas

	1
	2
	3
	4

	1.
	Užkrečiamųjų ligų profilaktikos kontrolės
	Tuberkuliozės profilaktikos ir kontrolės programos tikslinės grupės: naujagimiai ir kūdikiai, 7 metų amžiaus ir rizikos grupės vaikai bei socialinės rizikos grupei priklausantys, nedrausti PSDF lėšomis, asmenys.
	Už skirtas lėšas nupirktas tuberkulinas, neturintys socialinio draudimo asmenys tirti dėl tuberkuliozės. Atlikti 515 tuberkulino mėginiai 7 m. amžiaus ir rizikos grupės vaikams. Dėl TBC patikrinta 812 pacientų , tame skaičiuje 170 asmenys priklausantys rizikos grupei. Įtarta TBC 20 asmenų, kurie nukreipti ftiziatro konsultacijai.

	2.
	Psichikos sveikatos stiprinimo, savižudybių ir smurto prevencijos
	Programoje dalyvavo seniūnijų socialiniai darbuotojai, kaimo bendruomenių slaugytojos, mokyklų visuomenės sveikatos specialistai, socialiniai pedagogai, psichologai, mokiniai, pedagogai, tėvai.
	Lėšos panaudotos sumokėti lektoriams už  teorinių - praktinių  seminarų  ciklo pravedimą pagal sutartis:
1. Seminarų temos: „Stresas ir jo įtaka, valdymas“, „Pykčio kontrolė“, „Konfliktų sprendimas“. Seminarai vyko 5 dienas 5 rajono mokyklose. Seminaruose dalyvavo 618 asmenų (moksleiviai,pedagogai, tėvai, socialiniai darbuotojai, tėvai).
2. Teorinių – praktinių seminarų ciklas 3 mokyklose ir bendruomenėse  „Destruktyvaus elgesio požymiai paauglystėje“, „Konfliktai žmogaus gyvenime“ . Seminaro dalyvių buvo 190  (pedagogai, moksleiviai ir  tėvai). Programų dalyviams suteikta žinių apie savižudybių prevenciją, intervenciją, postvenciją, streso įveikimo būdus ir jo valdymą, pykčio kontrolę, tėvystės įgūdžius.

	3.
	Vaikų ir jaunimo sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo
	Programoje dalyvavo vaikai ir paaugliai.
	Lėšos panaudotos vaikų ir moksleivių fizinio aktyvumo didinimo tęstinėms programoms: mokinių tinklinio populiarinimo ir plaukimo mokyklėlei. Plaukti mokėsi 36 vaikų ir paauglių. Tinklinio programoje dalyvavo per  250 moksleivių.

	4.
	Kretingos rajono bendruomenės  lėtinių neinfekcinių ligų prevencijos ir fizinio aktyvumo skatinimo 
	Kretingos miesto ir rajono gyventojai.
	Lėšos panaudotos įsigyti 16 lauko treniruoklių. Įrengtos 2 lauko treniruoklių  aikštelės  (Kretingoje ir Salantuose). Gyventojai jiems patogiu laiku gali  sportuoti gryname ore.

	5.
	Savivaldybės visuomenės sveikatą  įtakojančių aplinkos veiksnių (maudyklų vandens kokybės ir akustinio aplinkos triukšmo lygio) stebėsenos
	Kretingos miesto ir rajono gyventojai.
	1.Vasaros sezono metu atlikti maudyklų vandens kokybės tyrimai, kad būtų užtikrintas saugus gyventojų poilsis prie vandens. Ištirta 19 vandens mėginių.
2. Atlikta 40 triukšmo lygio matavimų Kretingos rajone jautriose akustiniam triukšmui vietose


4. INFORMACIJOS APIE SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS ĮGYVENDINTAS PRIEMONES SKLAIDA
	Eil. Nr.
	Informavimo ir viešinimo priemonės pavadinimas
	Įgyvendintų informavimo ir viešinimo priemonių skaičius
	Paviešintų savivaldybės visuomenės sveikatos programų skaičius

	1
	2
	3
	4

	1.
	Pranešimai spaudai, populiarinimas ir informavimas.
	6
	12

	2.
	Informaciniai ir mokomieji renginiai, parodos, konferencijos, seminarai, konkursai ir susipažindinimas su savivaldybės visuomenės sveikatos programomis šalyje.
	10
	10

	3.
	Savivaldybės interneto tinklalapis.
	6
	8


5. SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS ADMINISTRAVIMO TOBULINIMAS
	Eil. Nr.
	Problemos, susijusios su Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos administravimu
	Pasiūlymai, kaip tobulinti savivaldybės visuomenės sveikatos programų rengimą, finansavimą ir įgyvendinimą

	1
	2
	3

	1.
	Per ilgas laiko periodas, kol skiriamos lėšos programai vykdyti.
	Paankstinti lėšų skyrimą, kad, prasidėjus biudžetiniams metams ir parinkus programų vykdytojus, būtų galima anksčiau pradėti įgyvendinti programos priemones.
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Diagrama1

		Regėjimo sutrikimai (H49-H54)		Regėjimo sutrikimai (H49-H54)		Regėjimo sutrikimai (H49-H54)

		Klausos defektai (H90-H91)		Klausos defektai (H90-H91)		Klausos defektai (H90-H91)

		Skoliozė (M41, Q61.5)		Skoliozė (M41, Q61.5)		Skoliozė (M41, Q61.5)

		Deformuojančios dorsopatijos (M40, M42, M43)		Deformuojančios dorsopatijos (M40, M42, M43)		Deformuojančios dorsopatijos (M40, M42, M43)

		Nenormali laikysena (R29.3)		Nenormali laikysena (R29.3)		Nenormali laikysena (R29.3)

		Kalbos sutrikimai (F98.5, F98.6, R47)		Kalbos sutrikimai (F98.5, F98.6, R47)		Kalbos sutrikimai (F98.5, F98.6, R47)



Kretingos raj. sav.

Klaipėdos apskritis

LR
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Vaikų ir suaug. bendrasis serg.

		

						Kretingos r. sav.		Ukmergės r. sav.		Raseinių r. sav.		Klaipėdos apskritis		LR

				Suaugusieji nuo 18 m.		1850.9		2198.6		1482.1		1972.3		1971.7

				Vaikai (0–17 m.)		2435.9		2284.2		1704		2640.9		2553.8





Vaikų ir suaug. bendrasis serg.

		



Kretingos r. sav.

Ukmergės r. sav.

Raseinių r. sav.

Klaipėdos apskritis

LR



Vaikų ir suaug.bendr.serg. pok.

		

						2006		2007		2008		2009		2010		2011

				Suaugusieji (nuo 18 m.)		1787.9		1859.2		1836.6		1810		1800.5		1850.9

				Vaikai (0–17 m.)		2404.8		2369.7		2271.6		2335.3		2354.7		2435.9





Vaikų ir suaug.bendr.serg. pok.

		



Suaugusieji (nuo 18 m.)

Vaikai (0–17 m.)



Vaikų ir suaug.sergamumo pokyč.

		

						2006		2007		2008		2009		2010		2011

				Suaugusieji )nuo 18 m.)		990.8		985.7		943.9		898.1		828.8		868.9

				Vaikai (0–17 m.)		1948.2		1860		1736		1846.9		1794.6		1893.7





Vaikų ir suaug.sergamumo pokyč.

		



Suaugusieji )nuo 18 m.)

Vaikai (0–17 m.)



Vaikų ir suaug.serg.pokyč.

		

						Kretingos r. sav.		Ukmergės r. sav.		Raseinių r. sav.		Klaipėdos apskritis		LR

				Suaugusieji (nuo 18 m.)		868.9		1025.7		569.1		946.7		959.3

				Vaikai (0–17 m.)		1893.7		2051		1456.7		1911.0		2036.7





Vaikų ir suaug.serg.pokyč.

		



Kretingos r. sav.

Ukmergės r. sav.

Raseinių r. sav.

Klaipėdos apskritis

LR



Sergamumas TB

		

						2005		2006		2007		2008		2009		2010		2011

				Kretingos r. sav.		71.8		76.2		78.4		76.4		66		42.6		43.4

				Ukmergės r. sav.		63.8		64.4		65.1		57		57.7		47.8		96.3

				Raseinių r. sav.		65.3		70.5		52.2		62.5		65.9		47.4		25.6

				Klaipėdos apskritis		69.5		42.1		61.5		55.7		57.8		54.6		51.6

				LR		61.7		61.8		58.6		56.3		50.2		47.9		47.6





Sergamumas TB

		



Kretingos r. sav.

Ukmergės r. sav.

Raseinių r. sav.

Klaipėdos apskritis

LR



Vaikų sveikata

		

						Kretingos raj. sav.		Klaipėdos apskritis		LR

				Regėjimo sutrikimai (H49-H54)		13.5		21.3		18.7

				Klausos defektai (H90-H91)		0.2		0.2		0.2

				Skoliozė (M41, Q61.5)		1.6		3.2		1.9

				Deformuojančios dorsopatijos (M40, M42, M43)		1.5		2		2.4

				Nenormali laikysena (R29.3)		1.3		1.7		3.3

				Kalbos sutrikimai (F98.5, F98.6, R47)		0.1		0.2		0.2





Vaikų sveikata

		



Kretingos raj. sav.

Klaipėdos apskritis

LR




