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KRETINGOS  RAJONO SAVIVALDYBĖS taryba

sprendimas

dėl Kretingos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios 2006 metų programos Tvirtinimo


2006 m. kovo 30 d. Nr. T2- 71

Kretinga

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymo (Žin.,1994,Nr. 63-1231; 1998, Nr.112-3099, 2004,Nr.171-6309) 41 straipsniu, Kretingos rajono savivaldybės taryba  n u s p r e n d ž i a:


 Patvirtinti Kretingos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiąją 2006 metų programą (pridedama).

Savivaldybės meras



Valerijonas  Kubilius

Vanda  Verbutienė     

                                                                                     PATVIRTINTA

                                                                                     Kretingos rajono savivaldybės tarybos

                                                                                     2006m. kovo  30 d. sprendimu Nr.T2-71

         KRETINGOS   RAJONO  SAVIVALDYBĖS  VISUOMENĖS  SVEIKATOS  RĖMIMO             

                                        SPECIALIOJI   2006 METŲ    PROGRAMA

                                               I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Kretingos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios 2006 m. programos (toliau - Programa) tikslas - remti visuomenės sveikatos priežiūrą, mažinančią gyventojų sergamumą, neįgalumą ir mirtingumą.

2. Visuomenės sveikatos priežiūra – organizacinių, teisinių, ekonominių, techninių, socialinių bei medicinos priemonių, padedančių įgyvendinti ligų ir traumų profilaktiką, išsaugoti visuomenės sveikatą bei ją stiprinti, visuma. 
3. Programos priemonių įgyvendinimas padės suformuoti aktyvesnį visuomenės požiūrį į sveikatą, leis mažinti Kretingos rajono gyventojų sergamumą, neįgalumą ir mirtingumą, kurį lemia neteisinga žmonių gyvensena, elgsena, neigiami aplinkos veiksniai ir ligos.

                                                             II. TIKSLAS

4.  Programos tikslas - remti visuomenės sveikatos priežiūrą, mažinančią gyventojų sergamumą, invalidumą, mirtingumą,  bei aplinkos  sveikatinimą,   finansuojant   savivaldybės   remiamas visuomenės sveikatos priemones.

                                                   III. PRIORITETINĖS KRYPTYS

5. Sveikos gyvensenos propagavimas, siekiant, kad sveika gyvensena taptų gyvenimo norma.
6. Sergamumo ir mirtingumo nuo lėtinių neinfekcinių ligų (širdies ir kraujagyslių sistemos ligų bei cukrinio diabeto) mažinimas. Sergančiųjų širdies ir kraujagyslių  sistemos ligomis bei cukriniu diabetu gyvenimo kokybės gerinimas.
7. Sergamumo ir mirtingumo dėl vėžinių susirgimų mažinimas.  Sergančiųjų onkologinėmis ligomis sveikatos   priežiūros  prieinamumo  gerinimas. 
8. Visuomenės psichikos ligų ir savižudybių prevencija.
9. Užkrečiamųjų ligų paplitimo ir jų pasekmių mažinimas.
10. Aplinkos sveikatinimas.

                                                        IV. UŽDAVINIAI

11. Ugdyti ir įtvirtinti sveikos gyvensenos įgūdžius: 
11.1. skatinti  pasirinkti sveikesnę gyvenseną;
11.2. formuoti ir skatinti sveikos mitybos įgūdžius; 
11.3. didinti fizinį aktyvumą; 
11.4. kontroliuoti rūkymą;
11.5. anksti diagnozuoti ir koreguoti pagrindinius rizikos veiksnius: arterinę hipertenziją, dislipidemijas, nutukimą, cukrinį diabetą, metabolinį sindromą;

12. Vykdyti ligų prevenciją ir  ugdyti bei stiprinti sveikatą:

12.1. anksti diagnozuoti ir gydyti širdies ir kraujagyslių sistemos ligas, cukrinį diabetą, vėžį;

12.2. gerinti sergančiųjų lėtinėmis neinfekcinėmis ligomis gyvenimo kokybę;

12.3. didinti sergančiųjų vėžiu išgyvenamumą;

12.4. kuo anksčiau diagnozuoti užkrečiamąsias ligas, skubiai skirti reikiamą gydymą ir taikyti kontaktinių asmenų ištyrimo bei apsaugos priemones;

12.5. laiku atlikti  imunizaciją.

13. Vykdyti aplinkos sveikatinimo priemones:
13.1. stebėti maudyklų vandens kokybę;
13.2. ištirti  šachtinių šulinių vandens kokybę;
13.3. kurti psichikos sveikatą stiprinančią aplinką;.
13.4. mažinti neigiamą aplinkos poveikį žmonių sveikatai.

                                   V. PROGRAMOS FINANSAVIMO ŠALTINIAI

14. Programos pajamų šaltiniai:
14.1. savivaldybės biudžeto lėšos;
14.2. 20 procentų - savivaldybės Aplinkos apsaugos rėmimo specialiosios programos lėšų (neįskaitant mokesčių už medžiojamųjų gyvūnų išteklių naudojimą);
14.3. Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudžeto lėšos;
14.4. savanoriškos fizinių ir juridinių asmenų įmokos;
14.5. kitos teisėtai įgytos lėšos.

                                          V. PROGRAMOS PRIEMONĖS

15. Numatoma įgyvendinti šias priemones:

15.1. tuberkuliozės profilaktika ir kontrolė;

15.2. ŽIV/AIDS profilaktika ir kontrolė;

15.3. vėžinių susirgimų ir jų pasekmių mažinimas;

15.4. širdies ir kraujagyslių sistemos ligų paplitimas ir jų mažinimas;

15.5. sveikos gyvensenos įgūdžių ugdymas;

15.6. savižudybių ir smurto prevencija;

15.7. cukrinio diabeto profilaktika ir kontrolė;

15.8. atvirų vandens telkinių , skirtų rekreacijai, ir šachtinių šulinių  vandens kokybės stebėsena;

15.9. rekreacinės zonos Vilniaus g., Kretingos m., įrengimas;

15.10. pasiutligės profilaktika;

15.11. narkomanijos prevencija.

                           VI. PROGRAMOS ĮGYVENDINIMO VERTINIMAS

16. Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos priemonių  įgyvendinimas vertinamas pagal iškeltų tikslų ir uždavinių rezultatų pasiekimą:  

16.1. mirtingumo nuo lėtinių neinfekcinių ligų, piktybinių navikų, savižudybių pokyčius;

16.2. sergamumo širdies ir kraujagyslių sistemos ligomis, piktybiniais navikais rodiklį;

16. 3. ŽIV nešiotojų ir AIDS  atvejų skaičių;


16.4. sergamumą tuberkulioze;

16.5. sergamumą cukriniu diabetu ir jo komplikacijų skaičių;

16.6. anksti diagnozuotų ir užleistų piktybinių navikų atvejų skaičių;

16.7. pagrindinių rizikos veiksnių paplitimą bendruomenėje;

16.8. sveikesnę gyvenseną pasirinkusiųjų skaičių;

16.9.  vandens kokybės rodiklius;

16.10. imunizacijos lygį;

16.11. asmenų, piktnaudžiaujančių psichotropinėmis medžiagomis ir alkoholiu skaičių;
 
17. Metinę ataskaitą apie programos priemonių vykdymą savivaldybės gydytojas  pateikia Kretingos rajono savivaldybės tarybai bei Sveikatos apsaugos ministerijai.
18. Programoje numatytos priemonės įgyvendinamos pagal savivaldybės tarybos  sprendimais patvirtintas  programas. 

                                                 VII. ATSAKOMYBĖ

20. Už programoje numatytų priemonių įgyvendinimo organizavimą atsako savivaldybės gydytojas.
21. Už programai skirtų lėšų tinkamą panaudojimą, darbų apimčių ir kokybinių parametrų įvykdymą atsako programos priemones įgyvendinantys asmenys.
22. Už programos lėšų apskaitą atsako Savivaldybės administracijos Buhalterija.

                                                 __________________ 

